
Интегративный институт  

Гештальт тренинга 
 

 

 

СВИДЕТЕЛЬСТВО УЧАСТИЯ 
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ТРАВМА. ТАКТИКТИ РАБОТЫ 
 

(32 часа) 

4 октября 2023 – 14 февраля 2024 г. 

Эта программа включала в себя следующие темы: 

  
1. ПТСР. Симптомы и модели терапии. РЕЛЯТИВНЫЙ ПОДХОД (Е. Петрова) 
2. Событие травма и не завершенное действие. 7 шаговая модель работы психолога (Е. Петрова) 
3. Стрессовые ситуации и психологические травмы у детей (О. Горохова) 
4. Кризис, травма и работа с утратой (М. Лапушкина) 
5. Травма домашнего насилия (Н. Староборова) 
6. Травма СЕЛФ. Нарциссизм, травма и стыд (Е. Петрова) 
7. Травма агрессора (Д. Фрейдинова) 
8. ДТП и другие сложные ситуации. Супервизия практики терапевта в работе с травмой (Е. Петрова) 

 
 
 
 
 
 
Ведущий Петрова Елена 

Гештальттерапевт, супервизор, тренер ИИГТ    

Member: European Association for Gestalt Therapy (EAGT) 

Ведущий Поломошнова Татьяна  

Гештальттерапевт, супервизор, тренер ИИГТ 

Member: European Association for Gestalt Therapy (EAGT)          
Ведущий Староборова Наталья 

Гештальттерапевт, супервизор, тренер ИИГТ  

Member: European Association for Gestalt Therapy (EAGT) 

Ведущий Фрейдинова Дарья 

Психолог, гештальттерапевт    

Member: European Association for Gestalt Therapy (EAGT) 

Ведущий Кондуров Сергей 

Гештальттерапевт, супервизор, тренер ИИГТ    

Member: European Association for Gestalt Therapy (EAGT) 

 

 

Санкт-Петербург 14 февраля 2024 г. 
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